
Norme POST en Matière 
de Barricade

Exigences en Matière 
de Barricade

Importance des Barricades

Protéger les travailleurs contre l’entrée non autorisée de 
véhicules ou de personnes dans leur espace de travail

Il est important de barricader un espace de travail, 
car il s’agit d’une mesure de contrôle utilisée pour :

Prévenir le risque qu’un travailleur soit heurté par un 
véhicule ou piétiné

Faire preuve de diligence raisonnable lorsque l’entrée non 
autorisée peut entraîner des blessures

Protéger le public contre les dangers de glissade, de 
trébuchement et de chute liés aux outils et aux 
équipements utilisés

Prévoir un espace libre pour se protéger contre les 
chutes d’objets

Protéger les travailleurs lorsqu’ils se barricadent autour de 
dangers secondaires comme les ouvertures en dessous du 
niveau du sol et l’accès aux toits

Élément d’arrêt
Utilisez votre véhicule pour 
bloquer la zone de travail.

Isolation
Isolez la zone de travail avec 
une barrière continue (poteaux, 
chaînes ou rubans de sécurité).

Visibilité : cônes et drapeaux
Placez des cônes avec des 
drapeaux autour de la zone 
de travail.

• Chaque 6 pieds (1,8 m) max

• Cônes de sécurité de 28 pouces 
(71 cm) de hauteur

• Drapeaux d’au moins 48 pouces 
(122 cm) de hauteur

Remplir les documents
Soumettez les documents 
et formulaires requis pour 
le chantier.

Barricade intérieure Barricade secondaire

Exemples supplémentaires de barricades

posttraining.ca

Périmètre de sécurité
• Les cônes de sécurité doivent être 

placés à au moins 6 pieds (1,8 m) 
autour du travailleur. À l’intérieur, 
cette distance peut varier de 3 à 
6 pieds (0,9 à 1,8 m)

• Dos d’âne (facultatifs à l’extérieur)


